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Dosis de refuerzo ahora disponibles para las tres vacunas contra el COVID-19 
 
Además de la vacuna Pfizer, la Administración de Drogas y Alimentos ha autorizado, y los Centros 
para el Control y la Prevención de Enfermedades ahora recomiendan, vacunas de refuerzo contra el 
COVID-19 de Moderna y Johnson & Johnson para proteger aún más las infecciones por COVID-19. 
 
La vacuna de refuerzo Moderna COVID-19 se recomienda para personas que recibieron su segunda 
dosis hace al menos seis meses y que tienen un alto riesgo de enfermedad grave o exposición según 
su edad, profesión, entorno de vida o condiciones de salud. Esto incluye a personas: 

 65 años o más, y  

 18 años o más quienes: 
o vive o trabaja en un lugar de residencia de mayores o en un centro de atención a 

largo plazo; 

o tiene condiciones médicas subyacentes; 

o trabajar en entornos de alto riesgo como trabajadores de la salud, maestros y 

proveedores de cuidado infantil o trabajadores de la alimentación; o, 

o vivir o trabajar en un lugar donde muchas personas viven juntas (por ejemplo, 

refugios para personas sin hogar, instalaciones correccionales, viviendas agrícolas 

para migrantes, dormitorios u otros entornos de vida grupal en colegios o 

universidades). 

La vacuna de refuerzo Johnson & Johnson COVID-19 se recomienda para personas mayores de 18 

años que fueron vacunadas con la vacuna Johnson & Johnson hace al menos dos meses. 

Ahora existen recomendaciones de refuerzo para las tres vacunas COVID-19 disponibles en los 

Estados Unidos. Las personas elegibles pueden elegir qué vacuna recibir como dosis de refuerzo. 

Algunas personas pueden tener una preferencia por el tipo de vacuna que recibieron originalmente 

y otras pueden preferir recibir un refuerzo diferente. Las recomendaciones de los CDC ahora 

permiten este tipo de combinación y mezcla para las inyecciones de refuerzo contra el COVID. 

Las vacunas de refuerzo están disponibles en cualquier lugar donde haya vacunas COVID-19. Las 

personas no necesitan una nota del médico para recibir una vacuna de refuerzo y pueden dar fe de 

su elegibilidad ellos mismos. 

El Departamento de Salud Pública del Condado de Jackson ahora ofrecerá vacunas contra el COVID-

19 los Martes por la mañana, además de los Jueves y Viernes. Para programar una cita, visite 

vacines.gov y busque 28779. Para obtener más información, llame al 828-5867-8227. 
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https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html#HighRisk

